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zurtick, wihrend die reichen Staa-
ten Europas, Nordamerikas und
Asiens auf ihre eigenen Kapazitd-
ten vertrauen. So bereiten WHO-
Spezialisten etwa Impfungen in
verschiedenen Lindern Afrikas
vor. Trotz der WHO-Hilfe fiirchten

Mit Schulbeginn kénnte die Zahl der
Schweinegrippefille rasch ansteigen. Osterreich
traf Vorsichtsmallnahmen. Die WHO verhilt sich

relativ ruhig, nachdem sie fiir ihr Verhalten bei

Ausbruch der Krankheit herbe Kritik erntete.

Andrea Heigl
Jan Dirk Herbermann
Gudrun Springer

napp 48.000 Menschen sind
B bisher weltweit an Schwei-
egrippe erkrankt. Seit Mo-
naten warnen Experten vor einer
massiven  Verbreitung dieses
H1N1-Virustyps zu Schulbeginn.
In Osterreich startet daher diese
Woche eine Infokampagne mit Ver-
haltenstipps - etwa, regelméBig die
Hénde zu waschen. Auch in ande-
ren Landern ist man auf eine Wel-
le von Neuerkrankungen gefasst: In
Frankreichs Schulen sind jetzt Be-
griiBungskiisschen verboten, in
Deutschland wird um die geplante
zusdtzliche Bestellung von Impf-
stoff gegen das Virus debattiert,
und New Yorks Biirgermeister Mi-
chael Bloomberg versprach vergan-
gene Woche Gratisimptungen fiir
Kinder im Volksschulalter.

Die obersten Gesundheitswéch-
ter der Weltgesundheitsorganisati-
on (WHO) halten sich dagegen seit
Monaten merklich zuriick. ,Wir
haben aus der Kritik an der WHO
in den ersten Wochen nach dem
Ausbruch der Seuche gelernt®, sagt
eine Mitarbeiterin der Genfer Uno-
Spezialagentur. ,Die Lage ist zwar
sehr ernst, wir wollen aber keine
* Panik schiiren. Zu Beginn der Epi-
demie hagelte es Kritik an der In-
formationspolitik der WHO. Inner-
halb weniger Wochen hob sie die
Alarmstufe fiir die Grippe von drei
auf den maximalen Wert sechs.
WHO-Generaldirektorin Margaret
Chan verkiindete, dass der Welt
Schlimmes drohe. Regierungen
und unabhingige Fachleute mo-
nierten, die WHO habe tiberstiirzt
den Alarm ausgelGst - und die Be-
deutung der Stufe sechs nicht aus-
reichend kommuniziert. Die Folge:
weltweite Unsicherheit.

Seither konzentriert sich Chan
auf den nichtéffentlichen Kontakt
mit Regierungen und der Pharma-
branche. Regelméfig konferiert sie
mit Landervertretern, um den in-
ternationalen Kampf gegen die
Schweinegrippe zu koordinieren.
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Dabei darf die WHO keine ver-
bindlichen Anweisungen geben,
sondern nur beraten. So gibt die
Behorde Tipps fiir Individuen, Ge-
meinschaften und Regierungen.
Beispielsweise ist die WHO wegen
der Fufiball-WM 2010 mit Siidafri-
ka im Kontakt. Auflerdem publi-
zierte sie Empfehlungen fiir das
Impfprozedere und entsendet
Fachleute in Staaten, die sich ohne
Hilfe kaum gegen das neue Virus
wehren koénnen. Vor allem Ent-
wicklungsldnder greifen auf die

technische und finanzielle Hilfe

Experten, dass Menschen in armen
Regiopen impfmaBig leer ausge-
hen. ,Viele Staaten Affikas haben *
nicht das no&tige Geld, um den
Impfstoff zu beschaffen”, heift es.

,Milde Grippe* in Osterreich

Obwohl es in Osterreich mit 325
Erkrankungen nur wenige Schwei-
negrippefille gab, traf das Gesund-
heitsministerium eine Reihe von
Vorsichtsmafnahmen. Gleichzei-
tig entspreche aber die ,medial ge-
schiirte Angst nur bedingt realen
Auswirkungen des Virus“, heildt es
in einer Studie, die das Wiener
Ludwig-Boltzmann-Institut ~ vor
wenigen Tagen verdffentlichte. Die
Schweinegrippe entspreche bisher
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einer ,milden, der saisonalen In-
fluenza vergleichbaren Grippe®,
besagt die Studie weiter. Und die
Bedeutung der Influenza als anste-
ckende Erkrankung und Todesur-
sache sei ,selbst in der westlichen
Welt gegentiber etwa der Tuberku-
lose verschwindend klein®,

Der Generaldirektor der Pharmig
(Branchenverband der Pharmain-
dustrie) Jan Oliver Huber pocht da-
rauf, dass das Geld fiir die praven-
tiven Grippemafnahmen gut ange-
legt sei. ,Wir kénnen uns nur ent-
lang der Prognosen vorbereiten,
zumal die volkswirtschaftlichen
Auswirkungen einer Pandemie
nicht vorstellbar sind.“ Der Vor-
wurf, die Aufregung um das neue
Virus sei im Interesse der Pharma-
firmen, richte sich von selbst, sag-
te Huber zum STANDARD: , Wir ha-
ben die Pandemie nicht ausgeru-
fen. Und es kann doch niemand
ernsthaft glauben, dass die WHO
das fiir die Pharmaindustrie tut.”

Immun gegen die Grippeviren

Impfen oder nicht impfen gegen das Grippevirus H1N1 - Experten sind sich uneinig

Karin Pollack

ternationalen Behdrden vom
Katastrophenfall ausgegan-
gen sind. Ware das Grippevirus
H1N1 tatséchlich Ausléser einer
hochaggressiven Grippe wie etwa
H5N1 gewesen, wire jetzt Gefahr
in Verzug. Der Schulanfang und
der Beginn der kiihleren Jahreszeit
begiinstigen die Ausbreitung. Al-
lein: Die Schweinegrippe ist ver-
gleichsweise harmlos - ein biss-
chen Fieber, Halsweh, mehr nicht.
,Uber die beste Immunitit wer-
den jene verfiigen, die die-
se leichte Grippe durchge-
macht haben®, sagt Wolf-
gang Granninger; Leiter
der Abteilung fiir Klini-
sche Infektiologie am Wie-
ner AKH. Sollten sich die
Menschen impfen lassen?
,Ich bin ein Befiirworter
von Impfungen, wenn da-
mit schwere Krankheiten
vermieden werden koén-
nen, doch gegen das Grip-
pevirus HIN1 wiirde ich
meine Kinder nicht imp-
fen lassen®, sagt Grannin-
ger. Sein grofites Beden-

Es ist ein Dilemma, weil die in-
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ken: das Expressverfahren, mit
dem der Impfstoff zugelassen wird.
,Wie lassen sich in so kurzer Zeit
die Nebenwirkungen der Impfung
herausfinden?”, fragt er.
Bedenken, die Marcus Miillner,
Leiter der fir die Zulassung zu-
stindige Behdrde Ages PharmMed,
zerstreut. In Osterreich erzeugt die
Pharmafirma Baxter den Impfstoff,
»da haben wir Erfahrungen durch
die saisonalen Impfungen“, sagt
Miillner und erklért, dass in den
neuen Zellkulturverfahren nur
mehr der Virusstamm ausge-

tauscht wird. Es funktioniere ,wie

Balance-Akt: Behorden miissen Kosten und Nut-
zen einer Grippe-Impfung abwiigen.

in einem Baukastensystem®. Als
ehemaliger Arzt rit er zur Impfung,
»Esist ein Abwiégen von Risiko und
Nutzen,” erkldrt er die iiberaus
schwierige Aufgabe, die aus Sicht
eines fiir Public Health Verant-
wortlichen klar zu beantworten ist:
,Jedes einzelne Opfer des H1N1-
Virus ist zu viel, wenn es zu ver-
meiden ist.”

Bei der Ages PharmMed priift
man derzeit die fiir die Inmunisie-
rung notige Impfdosis. , Wegen des
milden Verlaufs kann es sein, dass
nur eine und nicht zwei notwendig
sein werden®, so Miillner. Mitte

September soll das Verfah-

ren abgeschlossen sein.
Wolfgang Granninger ist
auf die Impfempfehlungen
- gespannt: Neben medizini-
schem Personal sollen Kin-
der und Schwangere Prio-
ritdt haben, ,an diesen Be-
volkerungsgruppen sind
die Tmpfstoffe in diesem

Zulassungsverfahren aber

sicherlich nie getestet wor-

den®, sagt der Infektiologe
und bleibt dabei: ,Eine

Impfaktion ist in erster Li-

nie fiir die Pharmawirt-

schaft eine gute Sache."

Foto: APA
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Vorsichtig, aber nicht
hysterisch will Minister
Alois Stoger (SPO) mit der
Schweinegrippe umgehen.
Er wird sich nicht impfen
lassen, sagte Stiger zu
Andrea Heigl.

STANDARD: Droht mit dem Schulbe-
ginn eine weifere Ausbreitung der
Schweinegrippe?

Stoger: Wir gehen nicht davon aus.
Es wird méglicherweise im Herbst,
in der normalen Grippesaison,
mehr Erkrankungen geben. Vergli-
chen mit den Lindern in der sud-
lichen Hemisphére ist der Verlauf
bei uns sehrmilde, die Ansteckung
ging nicht in der Geschwindigkeit
vor sich, wie das die WHO befiirch-
tet hatte.

STANDARD: Waren
die  getroffenen
Mafinahmen,
etwa die rasche
Entwicklung des
Impfstoffes, iiber-
tricben?

Stoger: Wenn die

Weltgesund- Stoger: ,Panik
heitsorganisati- ist nicht
ondie Pandemie- notwendig.“

stufe sechs aus- Foto: Newald
ruft, muss eine
Gesundheitsbehdrde handeln -
das haben wir getan. Wir sind mit
dem Virus sehr vorsichtig umge-

gangen und haben den schlimms-

ten Fall zur Vorbereitung ange-

nommen, Die Menschen brauchen
Sicherheit, sie konnen sich auf die
Gesundheitsbehorden verlassen.
Aber wir machen keine Hysterie.
Panik ist nicht notwendig, Wir ha-
ben vorgesorgt fiir Menschen, die
sich impfen lassen wollen. Aber
eine flichendeckende Zwangsimp-
fung ist sicher nicht notwendig.

STANDARD: Werden Sie sich selbst
impfen lassen?

Stoger: Nein, ganz sicher nichl. Ich
gehore nicht zu den Risikogrup-
pen. Es wird aber genfigend Impf-
stoff geben fiir diejenigen, die das
wollen.

ZUR PERSON:

Alois Stiger (49) ist als Gesund-
heitsminister fiir die sterrei-
chischen Pandemiepline verani-
wortlich.

/
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