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Weltweit arbeiten Wissenschaftler an Impfstoffen und Medikamenten gegen SARS-CoV-2 und die von ihm ausgel6ste Krankheit Covid-
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Impfstoffe, Medikamente und
Antikorper gegen das
Coronavirus - so weit ist die
Forschung

/
“3‘5)’ Daniel Huber

Folge mir

Die Coronavirus-Pandemie hat eine beispiellose Mobilisierung
der Wissenschaft ausgeldst - rund um den Globus arbeiten
Forscher daran, dem Virus auf die Spur zu kommen und Impf-
stoffe gegen diesen neuen Erreger sowie effiziente Medika-
mente gegen die von ihm ausgeldste Erkrankung zu finden.
Von der Dringlichkeit der Lage getrieben, teilen sie ihre Er-
kenntnisse ohne das sonst Ubliche, aber zeitraubende Peer-Re-
view-Verfahren, bei dem mindestens zwei unabhangige Wis-
senschaftler eine neue Studie begutachten.

Die folgende Ubersicht enthalt daher auch Studien, deren Er-
gebnisse mehr als sonst vorlaufigen Charakter aufweisen und
aufgrund der eingeschrankten Qualitatskontrolle mit gegebe-
ner Vorsicht interpretiert werden sollten.
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>> Coronavirus: Alle News im Liveticker

Eine Impfung gegen die von SARS-CoV-2 verursachte Krankheit
Covid-19 ware der Konigsweg, um mit der Pandemie fertig zu
werden. Trotz intensiver Anstrengungen durfte es nach Schat-
zung der meisten Fachleute noch ein bis anderthalb Jahre dau-
ern, bis ein geeignetes Vakzin zur Verfugung steht. Das liegt
daran, dass Impfstoffe grindlich in klinischen Studien auf Si-
cherheit und Effizienz gepruft werden mussen, was ein unver-
meidlich zeitraubender Vorgang ist. Die bis jetzt am weitesten
fortgeschrittenen Projekte haben die Phase erreicht, in der ein
Impfstoff an Freiwilligen erprobt wird.

Bis jetzt gibt es fur Menschen jedoch lediglich experimentelle -
mithin nicht als Arzneimittel zugelassene - Impfstoffe gegen Vi-
ren aus der Coronafamilie (zu denen neben SARS-CoV-2 auch
der SARS-Erreger gehort). Folgende drei Arten von Impfstoffen
werden derzeit hauptsachlich erforscht:

Lebendimpfstoffe mit Vektorviren:

Lebendimpfstoffe enthalten geringe Mengen vermehrungs-
fahiger Krankheitserreger, die jedoch so abgeschwacht wur-
den, dass sie die Erkrankung selbst nicht auslésen. Als Aus-
gangspunkt dienen gut bekannte, harmlose Viren, etwa das
Adenovirus Serotyp 26. Diese sogenannten Vektorviren kén-
nen sich im menschlichen Kérper vermehren, ohne eine Er-
krankung auszuldsen. Sie werden gentechnisch so ange-
passt, dass sie dem Immunsystem eine Covid-19-Infektion
vorgaukeln und es so dazu bringen, einen Immunschutz auf-
zubauen. Der erste zugelassene Ebola-Impfstoff wurde auf
diese Weise entwickelt.

Totimpfstoffe mit Virusproteinen:

Totimpfstoffe enthalten inaktivierte Krankheitserreger oder
Bestandteile davon. Sie werden vom Kérper als fremd er-
kannt und regen das Immunsystem zur Bildung von Antikor-
pern an. Eine grosse Anzahl der zugelassenen Impfstoffe -
etwa gegen Tetanus, Hepatitis B oder Kinderlahmung - beru-
hen auf dieser bewahrten Methode.

Genbasierte Impfstoffe:

Sie enthalten ausgewahlite Gene des Erregers in Form von
Messenger RNA (MRNA, deutsch Boten-RNA) oder DNA. Sie
sollen den Korper dazu bringen, ungefahrliche Virusproteine
zu bilden, die ihrerseits - wie ein herkdmmlicher Impfstoff -
das Immunsystem dazu anregen, einen Immunschutz aufzu-
bauen. Genbasierte Impfstoffe kdnnen schnell produziert
werden; bisher gibt es jedoch noch gegen keine Krankheit
einen solchen zugelassenen Impfstoff.

Die Ubersicht zur Lage in der Schweiz:

Waadt mit Giber 5000 positiv Getesteten - so sieht's
in deinem Kanton aus

Die Anzahl der gegenwartig laufenden Impfstoff-Projekte ge-
gen SARS-CoV-2 kann nicht exakt genannt werden. Das Austri-
an Institute for Health Technology Assessment (AIHTA) zahlt
deren 79, die Weltgesundheitsorganisation WHO listet derzeit
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83 auf (Stand 21. April). Dazu kommen mindestens 13 weitere,
die sie nicht erwahnt. Wir wahlen hier jene aus, die sich min-
destens bereits in der Phase 1 befinden.

CanSino Biologics

Typ: Lebendimpfstoff mit Vektorviren

Impfstoff: Ad5-nCov (Adenovirus Typ 5 Vector)

Das chinesische Pharma-Unternehmen CanSino Biologics mit
Sitz in Tianjin testet im Verbund mit dem Beijing Institute of
Biotechnology des chinesischen Militars den Impfstoff Ad5-
nCoV in einer placebokontrollierten Doppelblind-Studie. Die
erste Phase, in der vornehmlich die Sicherheit und die Vertrag-
lichkeit des Impfstoffs im Zentrum stehen, begann am 18.
Marz. Getestet wird an 108 gesunden Freiwilligen (im Alter von
18 bis 60 Jahren). Die zweite Phase, in der das Augenmerk auf
der medizinischen Wirksamkeit liegt, begann am 12. April mit
500 Versuchspersonen. Phase 1 soll im Dezember 2020 abge-
schlossen sein, Phase 2 im Januar 2021. CanSino Biologics hat
bereits erfolgreich ein Ebola-Medikament entwickelt.

Das Pharma-Unternehmen CanSino Biologics hat seinen Sitz in Tianjin, China. biid: cansinotech.com

Moderna / NIAID

Typ: genbasierter Impfstoff

Impfstoff: mMRNA-1273

Der von der amerikanischen Firma Moderna Inc. hergestellte
neuartige Impfstoff MRNA-1273 basiert auf mRNA. Sie codiert
das Spike-Protein des Covid-19-Erregers SARS-CoV-2, eingekap-
selt in eine Hulle aus Lipid-Nanopartikeln. Die 45 in drei Kohor-
ten eingeteilten gesunden Testpersonen - Manner und nicht
schwangere Frauen im Alter von 18 bis 55 Jahren - erhalten
den Impfstoff intramuskular. Es erfolgen zwei Injektionen im
Abstand von 28 Tagen; die Versuchspersonen werden nach der
zweiten Impfung ein Jahr lang beobachtet. Die am 16. Marz an-
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