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COVID-19: actualmente hay 155 medicamentos y 79
vacunas en desarrollo en todo el mundo

Por el equipo editorial de LabMedica en español

Actualizado el 21 Apr 2020
    

Actualmente se encuentran en
desarrollo un total de 155
medicamentos y 79 vacunas en todo
el mundo para combatir la COVID-19,
según un estudio publicado por el
Instituto Austriaco de Evaluación de
Tecnología de Salud (AIHTA; Viena,
Austria), basado en cifras compiladas
en colaboración con sus contrapartes
de las organizaciones europeas.

La mayoría de los 155 medicamentos en desarrollo contra COVID-19 fueron aprobados para otras
infecciones virales, pero requieren una aprobación especial contra la COVID-19. De los 79 candidatos a la
vacuna, ninguno ha superado aún la etapa de desarrollo. Las agencias gubernamentales y las
organizaciones de atención médica de todo el mundo pronto enfrentarán el desafío de seleccionar los
medicamentos y vacunas más apropiados entre una amplia gama de candidatos.

Actualmente parece que los tubos de ensayo de este mundo existen solo para los coronavirus: las
compañías farmacéuticas y de biotecnología, los institutos universitarios, las instalaciones de investigación y
las clínicas de todo el mundo invierten enormes recursos en la investigación y el desarrollo de medicamentos
y vacunas para combatir la pandemia. Es cada vez más difícil para los encargados de tomar decisiones en el
gobierno y la atención médica mantener una visión general, aunque las decisiones costosas serán
necesarias a más tardar cuando estén disponibles las primeras profilaxis o terapias.

Con el uso de fuentes internacionales, la Dra. Claudia Wild, directora de la AIHTA, y su equipo han
identificado un total de 155 medicamentos que se encuentran en prueba en este momento por su efecto
contra el SARS-CoV-2/COVID-19. Todos estos se basan en uno o más de los siguientes agentes antivirales
conocidos: Remdesivir, Lopinavir + Ritonavir (Kaletra®), Favipirvir (Avigan®), Darunavir (Prezista®), Fosfatos
de cloroquina (Resochin®), Hidroxicloroquina (Plaquenil ®), Camostat Mesilato (Foipan®), APN01 (rhACE2),
Tocilizumab (Roactemra®), Sarilumab (Kevzara®) e Interferón beta 1a (SNG001).

La Dra. Wild señaló que, “dado que la mayoría de estos compuestos son medicamentos que ya fueron
aprobados para otras indicaciones, los reguladores internacionales enfatizan la necesidad de evidencia
sólida en estudios fundamentales”. Para reforzar esta afirmación, la Agencia Europea de Medicamentos
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(EMA) fundó su propio Grupo de trabajo COVID-19 el 9 de abril de este año.

Las 79 vacunas candidatas identificadas por la AIHTA se dividen en tres tipos: vacunas vivas (con cepas de
virus atenuadas); vacunas muertas (con proteínas virales); o vacunas basadas en genes (con ADN específico
o ARNm). La mayoría de estos proyectos todavía están en la etapa de desarrollo y aún no están aprobados.

La AIHTA ha creado las llamadas viñetas para aquellos medicamentos o vacunas que ya están muy
avanzados en desarrollo o aquellos que se consideran particularmente prometedores en la literatura
biomédica. Estas son descripciones breves y concisas que proporcionan información adicional. En total, la
AIHTA emitió 11 viñetas sobre medicamentos y ocho sobre vacunas candidatas. En general, el informe
AIHTA debería ofrecer una herramienta valiosa para la toma de decisiones en un momento en que los
sistemas de salud deben elegir los medicamentos o vacunas más apropiados contra la COVID-19 de una
amplia gama de candidatos posibles.

Enlace relacionado:
Instituto Austriaco de Evaluación de Tecnología de Salud 

    

Últimas COVID-19 noticias
Vela Diagnostics recibe un contrato BARDA para desarrollar pruebas manuales y

automatizadas para la COVID-19
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